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1 月 6日，齐鲁腹地风冷如刀，寒
气逼人，第 80集团军某旅的训练场上
却呈现出一片火热景象。

在侦察营组织的军事比武中，曾
在旅军体运动会上斩获 30米×2蛇形
跑课目桂冠的下士冯建恒再一次站在
了起点前。不一会儿，人群中传来欢
呼声，新的 30米×2蛇形跑课目纪录
诞生。走下比武场，冯建恒自信说道：
“新的一年，我还要打破更多的训练纪
录！”
“面对备战打仗紧迫需求，决不

能有缓口气的思想。”该旅领导介
绍，习主席向全军发布开训动员令

后，他们闻令而动，大力开展创破纪
录群众性练兵比武活动，树立起大
抓军事训练、一切工作向打仗聚焦
的鲜明导向。

单杠一练习，榴炮三连上士唐毓
培憋红了脸，一口气拉了 40个，将自
己的名字写在了营训练龙虎榜上；手
枪分解结合，女兵刘洋信心满满，初次
参加比武就将原纪录提高了近 1秒；
400米障碍，下士赵亿首战发挥失常，
不服输的他第二天卷土重来，成功打
破纪录……

据了解，随着群众性练兵比武活
动的深入开展，官兵们状态渐入佳境，

短短 3天时间已经有 8个训练课目的
纪录被刷新。

榴炮二连新兵杨羊初生牛犊不怕
虎，主动报名参加 3000米跑比武，以 6
秒之差与冠军失之交臂。看他满脸遗
憾，战友们纷纷过来安慰，杨羊紧握拳
头坚定地说：“我一定要拿到这个课目
的第一！”
“器械场、障碍场、射击场，处处都

是比武场。”该旅作训科参谋王宗诚告
诉笔者，通过火热的群众性练兵比武
活动，官兵们激发了训练热情，锤炼了
战斗作风，为新年度深化实战实训打
下坚实基础。

开训季，千里沙场风雷动

第80集团军某旅群众性练兵比武活动热情高涨

开训三天破八项纪录
■王晓朋 常皓博

编者按 1月 4日，习主席签署命
令，向全军发布开训动员令。三军将
士闻令而动，以战领训、以训促战，从

千里冰封的塞外北国，到波飞浪卷的
南海前哨，演训场上铁流滚滚、硝烟四
起，迅速掀起实战化练兵新热潮。今

天，本版编发一组来自训练现场的鲜
活新闻，带大家感受我军基层部队浓
厚的练兵氛围。

1月 7日，中部战区空军航空兵某
旅组织新年度首次实弹射击训练。
笔者在飞行指挥大厅看到，飞行员安
江波驾机连续超低空飞越山谷、河
流，突破“敌”重重火力封锁，直扑靶
标，一击命中！

该旅领导介绍，他们在制订新年
度训练计划时，牢固树立科技是核心
战斗力的思想，大幅提高训练科技含
量，全程突出数据的积累与运用，立
起“用数据说话”的练兵导向。

某陌生地域上空，飞行员李石勇

驾驶战机果断进入山谷，与僚机相互
策应，持续进行超低空隐蔽突击突
防，不断与“敌”展开周旋，最终对地
靶实施精确打击，并成功脱离“敌”防
空火力网。

山谷飞行，便于借助地物遮挡，
有效规避“敌”方雷达探测和防空火
力，但地形起伏不定，情况复杂多
变，对飞行员自主操控能力提出严
峻考验。训练准备阶段，李石勇通
过前期同类型地域飞行积累的数据
制订出最佳航线，最终成功完成突

防任务。
完成一轮实弹训练，一头扎进学

习室的李石勇打开电脑，与战友们认
真研究和分析本次训练的每一个细
节，他指着屏幕上的一组组数据对笔
者说：“这些训练数据，是我们打好下
一仗的‘金钥匙’，可金贵了！”

笔者在该旅发现，“数据”已成为
训练场上的多频词，看数据、记数据、
用数据已成为飞行员的基本能力之
一，飞行员形象地把飞行训练称为
“飞数据”。

中部战区空军航空兵某旅努力提高训练科技含量

实弹训练用数据说话
■完 备 刘艺爽

1 月 6 日，渤海湾畔气温骤降，
北部战区海军航空兵某部机场跑道
上，数架歼-15“飞鲨”舰载机整齐列
阵，静候出征。
“起飞！”随着塔台指令下达，红方

飞行员孙明杰、王帅率先驾机升空，蓝
方飞行员周小勇、彭顺平紧随其后，从
不同方向进入目标空域，一场以编队
遭“敌”攻击为背景的红蓝对抗演练正
式拉开战幕。
“‘敌机’数架，前出拦截！”“雷达

截获！雷达截获！”演练中，担任攻击

任务的蓝方战机按照预定战术进行空
战机动，利用对手队形破绽，找寻攻击
机会……

听到耳边急促的报警声，红方飞
行员孙明杰根据态势及时进行机动规
避，协同僚机伺机反制。就在蓝方主
攻战机率先切入到他身后之时，红方
飞行员王帅巧妙地抓住时机加入战
斗，截获、锁定、发射……导弹扑向蓝
方战机，蓝方飞行员反应迅速，惊险地
躲过这一击。

从中距到近距、从高空到低空，

几个回合下来，双方你来我往、斗智
斗勇。训练结束后，走下战机的飞行
员对笔者说：“这一仗，打得真过瘾。”

该部领导王亮告诉笔者，今年开
训动员令要求部队坚持以战领训、以
训促战，我们在训练中主动构设实战
背景，设难环境、设强对手，通过对抗
的方式发挥最大作战潜能。
“飞机准备好，可以放飞。”担负对

海打击任务的又一批战机接续起飞，
在预警指挥兵力的引导下，快速抵近
“敌”目标，展开新一轮的攻击……

北部战区海军航空兵某部训练设难环境设强对手

红蓝对抗在海天展开
■王 盟 张付华 本报特约通讯员 徐 喆

1月4日，新疆喀什军分区某边防团组织开训动员，并展开多课目连贯考核，掀起新年度练兵备战热潮。图为该

团开训动员大会现场。 姬文志摄

“指导员，我不想在连队干了，能不
能把我推荐到营部汽车班啊？”几个月
前，战士小张偷偷放在我书桌上的一张
小纸条，让刚上任不久的我有些惊讶。

小张是新选取士官，训练刻苦、技术
过硬、工作细致，是一名让干部放心的好
同志，怎么毫无征兆就想调离呢？这里
面肯定有隐情。于是，我找来小张的班
长了解情况。
“指导员，小张最近天天心不在

焉，出公差丢三落四，训练也没劲头，
时不时还溜号，‘思想滑坡’很严重。
您放心，这几天我已经给他好好上了
上‘弦’。”听完班长的话，我又把小张

单独叫到办公室仔细询问，这才搞清
楚情况。

原来，小张家里最近发生了一些意
外，导致他日常工作训练有些分心，而班
长没有深入了解情况，就把他定性为“思
想滑坡”，劈头盖脸地批评。脸上挂不
住，心里又憋得慌的小张再也绷不住了，
一心就想调离连队。

当指导员一段时间以来，我发现类似
的情况并不少，一些骨干的工作方法简
单，战士有了思想问题、出现了心理波动，
不是去做深入细致的调查了解并有针对
性地开展工作，而是轻易就把战士定性为
“思想滑坡”，结果让事态变得更糟糕。

这样的问题如果不及时解决，势必
影响连队内部氛围，拖连队建设的后
腿。为此，我们组织了“依法带兵、以情
带兵，坚决纠治带兵陋习”谈心活动，重
点纠治班长骨干带兵冷暴力、工作瞎折
腾等问题。

小张的班长也认识到了自己的问
题，主动向小张道歉，并建议连队安排小
张休假回家处理家事。小张的“思想疙
瘩”解开了，归队后工作劲头十足，去年
年底装备换季保养，他负责的车被全旅
评为“红旗车”，这也是全连唯一一辆“红
旗车”。

（吕 欢、蒋少秋整理）

不要轻易拿“思想滑坡”说事
■第73集团军某旅武装侦察连指导员 李恒剑

带兵人手记

新闻前哨

笔者日前走进武警湖北总队襄阳支
队机关楼，发现各科室刚刚更换的桌椅、
柜子等办公用品都有使用过的痕迹。支
队军需营房科助理员李歆阳介绍，这些
旧营具都是从基层“淘”来的！

去年底，该支队机关办公楼很多办公
设施超过使用年限。相关部门进行市场
调查和核算后发现，更新全部设施所需费
用较多。在开会讨论这笔预算时，支队领
导提出：“去年搞示范中队建设时，基层闲
置了一批营产营具，可拨给机关使用。”

消息传出，一些同志表示不理解，认
为机关是一个单位的“门面”，“捡”基层
用过的旧营具，有损支队的“面子”。为
此，支队专门组织了一次勤俭建军的教
育讨论，帮助大家端正认识，树立艰苦奋
斗、勤俭节约的思想。

统一思想后，机关同志从心里认可
了党委的决定。经过一番挑选，大家从

闲置不用的旧营具中“淘”到了适合办公
使用的物品，并办理了资产登记手续。

最终，支队仅花费极少的钱就解决了支
队机关添置办公设施物品的问题。

基层闲置旧营具被机关“淘”走
■刘 晓 方 伟 陈梦园

习主席指出，要发扬艰苦奋斗精神，

厉行勤俭节约，反对铺张浪费，把军费管

好用好，使国防投入发挥最大效益。如

今，部队的营区面貌变美了、生活条件改

善了、工作环境优越了，但我们任何时候

都不能忘记勤俭节约是兴国持家的传家

宝，必须一代代传承下去，发扬光大。同

时，应该认识到，随着部队移防、搬迁、调

整、改建，很多营产营具被闲置下来。如

何盘活这些“沉睡”的资产，对其充分利

用，是摆在各级面前的一个课题。武警

襄阳支队的做法，避免了不必要的浪费，

彰显了务实的作风，赢得了基层官兵的

口碑，值得称道和借鉴。

向闲置资产要效益
■刘 晓

微议录

前不久，团里组织首届“硬核力量”
健体大赛。比赛落幕，当聚光灯照到我
的身上，宣布我获得冠军时，健身路上的
种种往事也渐渐浮上心头。

去年 9 月，机关下发健体大赛预
告，作为健身爱好者的我兴奋不已，决
心登上擂台和战友们比拼比拼。但我
也深知，要想在比赛中过关斩将，必须
经过刻苦的训练。说干就干，我制订
了强化训练计划，并开始进行系统训
练。

每天晚饭后，我都要专门抽出一个
半小时训练，平板支撑撑到浑身发颤、
负重深蹲蹲到两腿发软、臂力拉伸拉到
筋疲力竭……第二天早晨，浑身肌肉酸
疼，抬不起胳膊，有时我也不禁会想：
“干嘛和自己过不去，不就是个业余爱
好吗？”

坚持了两个月后，我的肌肉线条
比以前美观了不少，可体脂率迟迟无
法降低。一时间，我开始变得彷徨：
“这样拼到底值不值？”这时，指导员在
主题教育课堂上的一句话让我重新振
作起来，他在讲抗美援朝“冰雕连”的
故事时总结道：“冲锋是军人最美的姿
态。”
“不论志愿军战士面对怎样的强敌，

他们都永远保持冲锋的姿态，我吃的这
点苦和累又算得了什么呢？”听完指导员
的讲述，我为自己的想法感到羞愧。从
那天起，每当我想要退缩和放弃时，就用
“冲锋是军人最美的姿态”这句话激励自
己，便立刻充满了斗志。

在最后的比赛中，我凭借低体脂

率和美观的肌肉线条赢得了冠军。颁
奖时，团领导将奖杯放到我手中，我攥
紧奖杯发表了获奖感言，主题就是“冲
锋是军人最美的姿态”。

（李佳鹏、余 柯整理）
上图为作者（右一）领取奖杯现场。

余 柯摄

冲锋是军人最美的姿态
■新疆军区某工兵团下士 曾昌标


